
よやく・る 野菜セットニュース      2週 

野菜セットニュースでは皆さんにアンケートのご協力をお
願いしています。お届けした野菜の評価や意見は生産
者につなぎます。また、この紙面で紹介していきます。組
合員の意見を元に生産者共々、より満足して頂ける野菜
セットを目指します。 

◆使い切れなかったらどうしよう。知らない野

菜が届いたらどうしよう・・・と悩みながらも

配達員さんにすすめてもらって一度始めてみよ

うと思った野菜セット。で、初っぱなから知ら

ないアレッタが届きました。どうしよ・・・と

思いましたが調べてニンニクとベーコンとで炒

めたらとても美味しく頂けました。どの野菜も

新鮮でとても美味しく、不安はふっとび、毎週

届けてもらえるのが楽しみになりました。 

都市 名谷センター 

◆野菜セットを始めて 3回目。初めは使いこな

せるか心配していましたが、今は毎週届くのが

楽しみです。今回もどれも新鮮で美味しかった

です。さつまいもは綺麗に洗って蒸して食べま

した。何も味付けしなくても甘くて美味しかっ

たです。お野菜メモもとてもためになります。

かぶ編を読みながらカブラを美味しく頂いたの

で全部吸収できたように思います。 

都市 名谷センター 

◆本日のレタス、スーパーに並んでいる見慣れ

た“整った形”でしか知らないのでビックリし

た。まるで「白菜」！ですが、食べたら美味し

くて。生食で半分、残り半分は中華味の炒め物

（牛肉、ニンニク、オイスターソース）にして

1人で配達の翌日に頂きました！ エス 堺支所 

◆どの野菜も新鮮ですがレタスの美味しさにび

っくりしました。        エス 泉北支所 

◆しろ菜がとても好きなのに今や小松菜がその

お株を奪い、しろ菜を目にする事は滅多にな

い。お揚げさんと一緒に煮るだけで上品な”葉

っぱの炊いたん”になる。本当に美味しくて食

す度に作ってくれた人に感謝しています。あり

がとう！！これからも作り続けて下さいね。 

エス 泉北支所 

◆大阪しろ菜は初めて食べましたが、しょうゆ

と塩コショウで炒めるだけでも美味しかったで

す！ルッコラも初めてでしたがクセがなく気に

入りました！また食べたいです。かぼちゃは甘

くて少しの味付けで美味しく食べられました！ 

滋賀 

◆キャベツの大きさに驚き、そのキャベツの美

しさに驚き、おいしさに驚き。外葉も含め、葉

の柔らかさに驚きでした。久しぶりのキャベ

ツ、美味しくいただきました。頑張ってすべて

の野菜を美味しくいただきます。本当にありが

とうございます。      都市 西宮センター 

◆キャベツ（700ｇ以上規格）、2㎏以上あり

ました。これでミニセットとは思えません。ロ

ールキャベツを２回つくり、お好み焼き、焼キ

ャベツで消費します。水菜はいりこを油で炒め

て炊いておいしく頂きました。お得感いっぱい

です。           都市 西宮センター 

◆1㎏以上の白菜うれしいです。最近鍋も白菜

倹約していたのでたっぷりいただきます！先週

のわさび菜、マヨネーズと合うと食べ方に書い

て下さっていたのでやってみました。とっても

おいしく、家族にも好評でした。珍しい野菜は

ちょっとハードル高いので、またお勧めのレシ

ピ、ドレッシング、マヨネーズなど教えてもら

えるとありがたいです。毎週楽しみにしていま

す！             都市 西宮センター 

◆いつも美味しいお野菜を購入させて頂いてお

ります。ありがとうございます。仕方のない部

分もあるのですが、小松菜に小さい毛虫の様な

幼虫がついておりました。私が苦手なものでビ

ックリしました。            奈良 

 

 

野菜セットは、「栽培期間中は化学合成農薬、化学肥料は不使用で作られた野菜」のおまかせセットです。産地の旬に合わせた野菜をお届けしています。 

 

生活クラブのホームページに掲載して 

いる「ビオサポレシピ」もご活用下さい。 

～年末年始の請求について～ 
 

通常、野菜セットの請求は、お届けした翌

週に納品書に記載されています。 

しかし、年末年始については、通常とは違

うイレギュラー配達となってしまった為、

請求が通常通りに記載できない事となりま

した。またジャンプ価格については、一旦

通常価格表示となる場合が発生しますが、

都度返金処理を行い対応します。 

配達週によって違いがありますが、1月度

の請求金額としては間違いのない様に対応

しておりますのでご了承下さい。 

また、ご不明な点がありましたら当該事業

所、または配達担当者へお尋ね下さい。 

 

・51週配達（12/22～26配達） 

  →1週納品書に記載 

   ※ジャンプ価格は別途修正 

・5２週配達（12/28～30配達） 

  →2週納品書に記載 

※ジャンプ価格は別途修正 

・01週配達（1/5～9配達） 

  →2週納品書に記載 


