
アンケートの意見から       2020年50週 

やさいニュースでは皆さんにアンケートでのご協力をお

願いしています。お届けした野菜の品質の良し悪しの評

価と苦情は生産者に返します。やさいＢＯＸへの意見、苦

情は、この紙面で紹介していきます。皆さんの意見を元

に生産者共々、より満足していただけるやさいＢＯＸを目

指します。  

◆安全な野菜、おいしい野菜をいつもありがと

うございます。虫との闘いなのだと、きれいな

状態の野菜が届くまでに廃棄されるものもある

のだと知って、厳しいなぁと思いました。どこ

までなら食べられるのか悩むところですが、手

間を惜しまずいただこうと思います。 

茨木スタンダードセット 

◆かぼちゃはニュースにも書いてあるように白

っぽい色をして「珍しいな…」と思いましたが、

煮物にするとホクホクして甘くおいしかったで

す。甘長とうがらしはグリルで素焼きにしてお

かか和えにして食べるのが、とってもおいしく

て大好きです。    茨木スタンダードセット 

◆春菊と豆腐をみりんと万能つゆで煮て最後に

卵を落として一人鍋をしました。かんたんでお

いしく助かっています（食材がいいとそのまま

でおいしいので！）  エル西スタンダードセット 

◆小松菜は炒め物で、白菜はマヨネーズ、ゴマ、

かつお節などで和えたサラダや、塩昆布とゴマ

油で和えたサラダにしました。大きくてまだた

くさんあるのですき焼きとベーコンのクリーム

煮も作ろうと思います。いつのもありがとうご

ざいます。         エル西ミニセット 

◆ピーク野菜の大根、前回は葉付きで我家は大

喜びでした。今回は葉ナシだったので残念。大

根は葉付きが嬉しいです！   茨木ミニセット 

◆ごぼう、大変おいしかったです。サラダにし

たのですが（マヨごま味）、一口食べた夫が「う

ん、うまい！」とごぼうをほめたので、思わず

アンケート提出しよう思いました。甘味があり

歯切れが良くて、また食べたいです。大根、久

しぶりに葉が付いていたのでさっとゆでて、そ

のままつまんで食べたら手が止まりませんでし

た。体が喜びそうです。   エル西ミニセット 

◆チンゲン菜はゆでて、しょうゆで煮込んだス

ペアリブといっしょに食べました。サラダ大根、

細切りにしてツナとサラダで食べましたが、食

感も良くおいしかったです。 エル西ミニセット 

◆ミニ大根、味はビックでした！美味～。すぐ

に葉っぱはじゃこと炒めました。スーパーでは

売っていないので貴重です。収穫感謝祭、今年

は寂しいですね。でも神に感謝するならば神も

きっと喜んでくださいますよ。 香里ミニセット 

◆レタスは湯引きして食べましたが、加熱前に

生で一口かじってみたら、甘い‼レタスが甘い

と思ったのは初めてでした。今度また出会えた

ら生で味わいたいと思います。ネギはつけダレ

にしてレタス（湯引き）と一緒にいただきまし

た。             滋賀ミニセット 

◆しろ菜はごまみそあえにして食しました。リ

ーフレタスはアブラムシがびっしり中までつい

て、水道水で流し何度も水洗いを繰り返しまし

た。味はとてもよかったので安心しました（も

う少しですてるところでした）。豊能ミニセット 

◆おかのりはおひたしで、大根はサラダ、おで

んで、葉はちりめんと一緒に炒め、すべて美味

しく頂きました。      エル東ミニセット 

             

やさい BOX は、「栽培期間中は化学合成農薬、化学肥料は不使用で作られた野菜」のおまかせセットです。産地の旬に合わせた野菜をお届けしています。 

 

【伊賀有機 松井さんからのコメント】 

この度の、アブラムシ問題について説明させて

いただきます。まず最初に、出荷したレタス類

に、あんなにたくさんのアブラムシが潜んでい

たのを想定できませんでした。ほんとうに申し

訳ありませんでした。 

朝、収穫時は寒くて、虫はレタス類のひだの根

本に潜んでいて見えませんでした。ひとつひと

つ葉っぱのあいだを点検しながら、収穫してい

きましたが、写真に写っていたようなたくさん

の虫が隠れていたとは、想像できませんでし

た。とはいえ、虫が発生した原因は、私の管理

の不手際にあります。本当は、7月中に投入し

たかった堆肥が、今年は 7月中梅雨がつづき入

れられず、8月は出荷・種まきで追われ、投入

できたのが 9 月の定植間近になってしまった

こと。それに加えここ 3年ほど 9月～10月の

異常気象で、作物が育たず、生協へ計画通り出

荷できない焦りがあり、長雨での肥料の流失を

防ぐため、マルチをして、虫よけネットをかけ

しっかりとめたところへ 3 日 3 晩の雨、雨が

あがると初秋とはいえ、けっこう暑い日が続

き、通気の悪い最悪の状態になったこと。今と

なってはいい訳となってしまいますがいろい

ろなことが重なり、あのアブラムシのレタス類

を皆さんの手元にお届けすることになってし

まいました。ご容赦ください。 

いわん農場 松井真理子 

 


