
アンケートの意見から       2020年49週 

やさいニュースでは皆さんにアンケートでのご協力をお

願いしています。お届けした野菜の品質の良し悪しの評

価と苦情は生産者に返します。やさいＢＯＸへの意見、苦

情は、この紙面で紹介していきます。皆さんの意見を元

に生産者共々、より満足していただけるやさいＢＯＸを目

指します。  

◆水菜、春菊、大根、お鍋におでん、心も体も

あっためて免疫力アップですね。感謝です！ 

㎰.虫食い野菜が許されない雰囲気にどうしてな

っているのですか？私は無農薬野菜が食べたく

て、この生活クラブに加入したのに。伊賀有機

さんの苦悩を考えるとつらいですね。どうりで

最近あまり虫がついてなかたのですね。その方

が不安でしたが。   奈良スタンダードセット 

◆先日ご近所の方から大根を頂き、洗っている

と、すごい「虫のフン」久しぶりの出会いにほ

っこり‼シンクの中、青虫も見つけてなんだか

なつかしーーー。こんな会話をして夕食。その

後山口さんの言葉を読み捨てるまでの「心の変

化期間」に私たちどうすれば。一般の人でなく

生活クラブの組合員、それもやさい BOX 購入の

方に理解されていないなんて。「捨てるのが一番

手っ取り早いんです」の心に私に何かできない

かナと、淋しい悲しい心。   奈良ミニセット 

◆かぼちゃはほくほくで煮物にして面取りした

部分も味噌汁に入れて使いました。ほうれん草

の茎が太くて葉に厚みがあり立派なので感激し

ました。寒くなります。どうぞ気をつけて下さ

いね。        茨木スタンダードセット 

◆ラディッシュ、生食は量が減らないので、今

回は葉も一緒にバターポン酢炒めにしてみまし

た。アリでした！      エル西ミニセット 

◆白菜、みずみずしく立派だったのですが、何

枚むいても虫（黒のアブラムシ）？フン（虫の

のようでした）がびっしり。農薬ナシですので

仕方ないとは分かりつつも、気持ちのよいもの

ではなかったです…虫がいない方がおかしいの

かもしれませんが。変色した外葉はともかく、

中は根気よくお湯で洗いましたが残念ながら少

し残してしまい、スープに混入してしまいまし

た。            エル西ミニセット 

◆チンゲン菜、すぐにやわらかくなり、とても

おいしいごま和えが出来ました。サラダ大根、

葉っぱは生でかじってみるとおいしかったので

すが、とてもきれいだったので又じゃことふり

かけにしてお弁当でおいしくいただきました。

Ｌさんの野菜、どれもあっという間にゆがけ、

とてもやわらかくて美味しいですね‼とても安

心していただけて幸福です‼ありがとうござい

ます。           エル西ミニセット 

◆サラダ菜が傷みが多く、また虫が大量に発生

しており食べられませんでした。おかのり、白

菜、さといもはきれいで問題なかったです。 

茨木スタンダードセット 

◆我家ではかぼちゃは種もわたも捨てずに使い

切ります。種にへばりついたわたもザルの中で

流水をあてながらこすりつけるようにして剥が

し、わたはスープに、種は炒って殻を割って食

べます。今回の種は立派で、市販の「かぼちゃ

の種」に負けないサイズでした。味はどんなに

小さくてもおいしいですよ‼ エル東ミニセット 

◆春菊、ほとんど火を通さないで大変おいしく

いただきました。例えば出来上がったチキンラ

イスに刻んだ春菊をたっぷり混ぜ込んでとか、

お味噌汁の沸く寸前に入れ、すぐ火を止めたり。

とか。何回かに分けて料理に使って重宝しまし

た。※今年は道を歩いていても傍からオンブバ

ッタが飛んで出たり、虫が多いと思っていまし

た。虫食い野菜、我家はＯＫです。おいしいか

ら食べるんですネ。      奈良ミニセット 

◆小かぶの葉は刻んでごま油で甘辛炒めに。皮

はきんぴらに、身はツナとサラダに。ごぼうは

ささがきにカットして炊飯器でボイルし冷凍し

てサラダや豚汁、きんぴらなどいろいろ活用し

たいと思います。いつもありがとうございます。 

              エル西ミニセット 

やさい BOX は、「栽培期間中は化学合成農薬、化学肥料は不使用で作られた野菜」のおまかせセットです。産地の旬に合わせた野菜をお届けしています。 

 

【重要】年末のやさい BOX について 
 

12月は５２週（12/２７～12/３０）までお届けがあります。5２週は、やさい

BOXと合わせてカタログ迎春野菜の配達がありますのでご注意下さい。また、

最終週の野菜 BOX には、「ごぼう」「れんこん」「さといも」がセットされませ

ん。ご入用の方はカタログ迎春野菜でご注文下さい。尚、カタログ迎春野菜は、

今週提出（12/８～12/１１）の 50週カタログＢで案内しています。 
 

 


