
アンケートの意見から       2020年15週 

やさいニュースでは皆さんにアンケートでのご協力をお

願いしています。お届けした野菜の品質の良し悪しの評

価と苦情は生産者に返します。やさいＢＯＸへの意見、苦

情は、この紙面で紹介していきます。皆さんの意見を元

に生産者共々、より満足していただけるやさいＢＯＸを目

指します。  

◆さつまいもは離乳食に使いました。赤ちゃん

もおいしそうに食べていましたよ。小松菜はシ

ャキシャキで安定のおいしさです。ゴマ和えや

スープ、野菜炒めに使いました。京セリは値段

の割に少なくてレシピもあまりないので（子供

にもくせがあるのか不評・・・。）出来れば外し

て欲しいです。        門真ミニセット 

◆京セリ、以前はセリご飯にしていましたが、

最近は豚肉の薄切りと共におうどんの具にして

味と香りを思いっきり楽しんでいます。シャキ

シャキとした食感も残り最高です。ベビーリー

フはいつも洗ってから使っていますが、もしか

してそのまま洗わずに使えるのかな？と思いな

がら洗っています。洗わないのが普通なのでし

ょうか？       豊能スタンダードセット 

◆ベビーリーフ、新鮮でした。アレッタはごま

みそ和えにしました。茎が甘みがあり美味しか

ったです。春菊も茎が太くて食べ応えがありま

した。葉はナムルにして茎は汁物に入れて、歯

応えと香りが美味でした。さつまいもは甘いで

すね。どこを食べても甘くておいしいお芋です。

里芋は煮物で頂きました。もっちりしていて味

が濃かったです。大きいお芋でした。ありがと

うございました。   豊能スタンダードセット 

◆立派なお野菜をいつも有難うございます。 

               奈良ミニセット 

◆奇跡のやさいカリフラワー頂きました。とり

あえず塩ゆでしてシチューにするかどうするか

と考えているうちにそのまま食べてしまいまし

た。カリフラワーは農薬を使わないとムリと聞

いたことがあります。無農薬とは思えないくら

いとてもきれいでした。カリフラワーもブロッ

コリーも茎食べます。生の固いところは切りま

すが、”大好き”という友人がいて、私も半信半

疑で食べるようになりましたが、茎もおいしい

です‼今は大好きです。  茨木分け合いセット 

◆ほうれん草、やわらかくておいしくいただき

ました。ゴマ和え大好き‼さつまいも、焼き芋

にして食べました。ほくほくしておいしかった

です。里芋はこれからです。いつもありがとう

ございます。安心して食べられるのが嬉しいで

す。            エル西ミニセット 

◆伊賀有機・山口さんのカリフラワーの話で、

収穫のタイミングって難しいんですね。部分少

し黄色くなっても食べれらるところが殆どなの

で、もったいないなと思いました。訳ありセー

ルみたいな売り方ができないものでしょうかね

…。私は買いますよ！ブロッコリーもカブも房

も茎も、葉も根っこも両方で１つの作物として

全部を食べきる工夫をもっと広めるといいです

ね。             茨木ミニセット 

◆あちらこちらから野菜を頂くのでミニセット

にしていますが、夫が、これおいしい～と言っ

たら生協のです。野菜そのものがおいしい…こ

れを届けて頂けるのは幸せや…と思っています。

ごちそうさまです。     エル東ミニセット 

◆小松菜があまくておいしかった。キャベツは

私の頭くらいあってびっくり‼エル東ミニセット 

◆小松菜は届いたらゆでずに切ってから冷凍へ。

おみそ汁や炒め物に使えます。春菊はざくざく

切って天ぷらにしました。美味しすぎたー（涙）

もう春きたーって一人で言いながら食べました。

葉たまねぎ、初めてでしたが炊飯器でまるごと

トロトロにします！      平野ミニセット 

◆アレッタ、とても食べやすいです！彩がとて

もきれいで、春が来た～という感じがします。

白ネギもとてもおいしいです。傷みもなくて助

かります。          平野ミニセット 

◆今回届いた春菊はなかなか傷まずきれいなま

までした。葉たまねぎ、子どもが「ネギの下が

タマネギになってるーーっっ」と驚いていまし

た（笑）。大根は 1本とても助かります。 

               平野ミニセット 

◆ブロッコリー、サラダとカレー。青ネギ、一

部冷凍。さといも、煮物とみそ汁で食べました。

かわりばえしない料理しか作れませんが美味し

‼でした。ごちそうさまでした。 

平野スタンダードセット 

◆春菊は葉と茎に分け、葉はおひたしに、茎は

ニンニクと炒めて食べました。 平野ミニセット 

◆葉たまねぎ、おいしかったです。早春の味わ

い。甘く柔らかくみずみずしい！めったに出会

えないのでレシピがよく分からなかったのです

が、まず味噌汁にして柔らかさと甘さとボリュ

ームを楽しみ、２本目は牛肉や卵と合わせてす

き焼き風に。葉の緑が美しかったです。最後の

１本は大きく切ってポトフに。実の柔らかさが

きわだちました。また来春出会えますように。

ごちそうさまでした。      茨木ミニセット 

やさい BOX は、「栽培期間中は化学合成農薬、化学肥料は不使用で作られた野菜」のおまかせセットです。産地の旬に合わせた野菜をお届けしています。 

 


