
よりみちだより  ２０２ ６ 年11 月・ 12 月 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

2 開 所 
午前 洋服リフォーム提案 

10:30～１２ オカリナくらぶ 

 

3 4 開 所 
午前 スマホ困りごと    

午後 レシピおしえて「白菜」 

5 6 7 8 

9 開 所 
１０～１２ 編み物をしよう 

 

10 11 開 所 
 

午後 ウクレレ 

１2 １3 開 所 1:30 
五行歌をよもう 

ペン習字をしよう 

１4 １5 

１6 開 所 
１０：３０～１２ アイシングをしよう 

（定員あり要予約・材料費） 

1:30～３:３０ はじめての 

着付け教室(要予約・参加費) 

午後 健康麻雀をしよう 

１7 18 開 所 
10～12 眉を整えよう 

 

2～2:30 ピラティス 

19 

 

20 

 

 

21 開 所 1:30 
２～４ 

サイフォンで珈琲を

淹れよう 

（定員あり要予約・ 

材料費） 

２2 

 

２3 祝日 
 

２4 ２5 開所 6 周年記念 
午前 企画作品展など 

午後 音楽発表会２時～ 

２6 10～12 時 
子育てひろば 

「ひらひら」 

27 開 所 1:30 
１：３０カリンバを弾こう 

3:00 尺八の音を 

鳴らそう 

28 29 

 

 

30 開 所 
午前 木の実のリースをつくろう 

（定員あり要予約・材料費） 

午後 うたごえよりみち 

 

 
 ３０ 

 

３１ 

 

 

 

 

 

 

よりみちは、地域の子どもから大人まで、誰もが気軽に立ち寄る

ことができ、自分を生かしながら過ごせるくつろぎの場所です 

 

 

エッコロ委員会 居場所部会 よりみち 2026.10  

 

 

11月 

 

開 所 ： 月 ・ 水：午前 10 時～１時・午後 1 時半～５時 

 第 2・４金 1 時半～５時、  第 3 土 半日 

住 所 ： 枚方市香里ヶ丘 9-9-1 香里団地 D47-02（コーキューセンター内） 

                   

掲載企画は変更する場合もあります。よりみちの掲示や SNS でお知らせしますのでごらんください。 

かるくメイクもして楽しい時間を

過ごしませんか？ 

表情があかるくなります 

居場所 よりみち  

 

午前：10時～1時／ 昼休み：1時～１時半／ 午後：1時半～5時 

俳句でも短歌でもない 

五行で気持ちを表してみましょう 

カリンバ貸出あり 

「ひらひら」スタッフさんがよりみち 2階に

やってきます。10～12 時、参加無料。
絵本を読んだり工作をしたり、おもちゃで

遊んだり。親子でどうぞ。 

 

 

懐かしの歌・今の歌、伴奏に

合わせて楽しく歌おう 利用料 ： １日 100 円（中学生以下無料） 

      ＊材料費がいることもあります 

連絡先  :  生活クラブ生協大阪 茨木本部    

組織運営課（吉田）072-641-5561  

ミニ調理実習あり。 

材料費・エプロン持参 

まめ福珈琲を美味しく

味わいましょう 

お手持ちの服の悩み解決。  

リフォームの ヒントを伝えます 
11/1(日 )11 時～11 時半、香里ヶ丘図書館の    

グリーンライブラリーでよりみっちーず（ウクレレ・ 

オカリナチーム）が演奏します。屋外演奏、雨天中止。 

日頃使わない筋肉

を動かしてみよう 

わからないことがあればどうぞ

難しいことは一緒に調べます 

雨天時、先生はお休み

ですが企画はあります 

ドレミ譜面で

簡単演奏♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 １ ２ 開 所 
午前 スマホ困りごと  

午後 レシピおしえて「大根」 

３ ４ ５ ６ 

７ 開 所 
午前 洋服リフォーム提案 

10:30～12 オカリナくらぶ 

午後 フェルト小物をつくろう 

(要材料費) 

８ ９ 開 所 
1０：３０～１１ わくちゃんの 

クリスマス絵本タイム 
午後 ウクレレ  

１０ １１ 開 所 1:30 
五行歌をよもう 

ペン習字をしよう 

 

１２ １３ 

1４ 開 所 
10～12 編み物をしよう 

午後 健康麻雀をしよう 

15 1６ 開 所  
10～12 眉を整えよう 

２：３０～４ 耳つぼ体験と 

東洋医学のお話 

 

1７ 

 

1８ １９ 開 所 1:30 
１:３０しめ縄リースを

つくろう（要予約・材

料費・定員有） 

２０ 
 

２１ 開 所 
1:30～３:３０ はじめての 

着付け教室(要予約・参加費) 

午後 うたごえよりみち 

２２ ２３開 所  
１０～１２ 大人の修学旅行 

午後 ウクレレ 

2４ 10～12 時 
子育てひろば 

「ひらひら」 

 

2５ 開 所 1:30 
１：３０カリンバを弾こう 

3:00 尺八の音を鳴ら

そう 

 

2６ 2７ 

2８ お休み 

 

２９ ３０ お休み 

 
３１  
 

３  

 

 

よりみち カレンダー≪202６年１１月・１２月≫ 
 

１２月 午前：10時～1時／ 昼休み：1時～１時半／ 午後：1時半～5時 

    

カリンバの貸し出しあり 

◎11/28 でよりみち創立６周年を迎えます！ 

いつもみなさまのあたたかいご支援、ありがとうございます。 

11/2５(水)は記念文化祭を開催。午後は音楽発表会もあります。 

楽しみにいらしてくださいね。 

◎年内は 12/2５（金）まで。年明けは 1/６（水）からです。 

 

ドレミ譜面で

簡単演奏♪ 

「ひらひら」スタッフさんがよりみち 2階に

やってきます。10～12 時、参加無料。
絵本を読んだり工作をしたり、おもちゃで

遊んだり。親子でどうぞ。 

 

 

絵本大好きわくちゃんと

一緒に楽しもう 

ミニ調理実習あり。 

材料費・エプロン持参 

わからないことがあればどうぞ

難しいことは一緒に調べます 

雨天時、先生はお休み

ですが企画はあります 

年内最終日！ 

元通訳ガイドによる 

バーチャルツアー 

かるくメイクもして楽しい時間を

過ごしませんか？ 

表情があかるくなります 

耳つぼセルフストレッチ体験と、

寒い冬の過ごし方や頑張らなく

てもできる薬膳のお話 


