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消費材のことが 

もっと好きになる！ 

前年の 9 月に収穫した種籾は雑菌がついているかもしれないため消毒します。一般的には農薬を使っての種子消毒。確実に

菌を死滅させられますが廃液の処理に困ります。竜おうみ米は温湯消毒という方法で種子消毒をしています。 

キヌヒカリの種籾（滋賀県産）。 

4kg 入りのメッシュ袋がたくさん積ま

れていました。 

 
60℃のお湯に 10 分間つけて、すぐに

冷水で冷やします。 

 

 

4月初めまで乾燥させておきます。 

種まき 1週間前から温めて苗作りへ！ 

 

 

お話を聞いて、土地があってただ農作業をすればよい、という単純なものではない

ことがわかりました。 いつ田植えをするのか、肥料をいつまくのか、、、などなど

しっかり考えて行われています。 肥料高騰のため、ヘアリーベッチという緑肥作

物を植えて窒素肥料の削減が可能になるという取り組みも興味深かったです。 

竜おうみ米を『よやく・る』すると「みずかがみ」、「キヌヒカリ」、「秋の詩」の 3

品種が順番に届きます。楽しみに食べ続けたいと思いました。 

 

 


