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2022 年度ポスター 

 

7 月は  シャボン⽟⽉間 "# 
  ～⼈や環境にやさしい⽯けんを選んで使いましょう～ 

わたしたちの健康と子どもたちの未来のために 
  

生活クラブ生協では、石けん使用を入り口に環境保全を考える【せっけん運動ネットワーク】という全国組織 

に参加し、安全性や環境影響に不安のある合成洗剤の使用をやめて、石けんを使いましょう、と地域へ呼びかけ 

る活動を毎年 7 月のシャボン玉月間を中心に行っています。 

そのひとつに、市民と自治体の協力で水環境を守り育てることを目指し、配達エリアの自治体にシャボン玉月間 

に向けた首長メッセージの寄稿をお願いしています。 

また、今年のシャボン玉月間のポスター募集には、大阪でキャッチコピー36 点ポスター6 点の応募があり 

選考の結果、キャッチコピーはグリーンコープ福岡、ポスターは生活クラブ長野の作品が選ばれました。 

応募者の方から了承いただいたポスター画と寄稿いただいた首長メッセージはホームページに載せますので、 

みなさんお楽しみに！！ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〜 知っ得♡ 洗濯槽の黒カビ対策 〜 
定期的に洗濯槽のクリーニングをすることも必要ですが、日常的に洗濯槽の中を乾かすようにしましょう☆ 

〇洗濯を始めるまで洗濯槽に洗濯物を入れない。 ( 濡れた汚れものを洗濯槽に放置しない ) 

〇洗濯が終了したら、くずとりネットなどを取り出す。 

〇危険がなければ洗濯槽のふたを開けておく、又は槽内をからぶきする。 

〇週に一度はお湯(お風呂の湯くらいの温度)で洗うか、乾燥機能付きなら乾燥をかける。 

 

 
 

せっけんの主原料となるパーム油は、アブラヤシからとれる植物油です。⽤途が広く⾷品や洗剤、燃料など                       
様々な製品として使⽤されている⼀⽅、世界的な需要の⾼まりで急速な農園開発に伴う⽣産体制に課題が               指
指摘されることもありました。このたび、ヱスケー⽯鹼㈱は約 20 年前から廃⾷⽤油を活⽤したせっけん 
づくりに取り組んできたノウハウを⽣かしつつ、パーム油の課題にも取り組もうと提携企業と協⼒して、                
⼀部をリサイクル原料にしました。廃⾷⽤油を有効活⽤し、精製された脂肪酸を使⽤することで、変わら                 
ない洗浄⼒を維持しています。みんなで利⽤していきましょう♪ 

No.3 

日々の洗濯に合成洗剤ではなく、石けん類洗剤を選ぼう‼ ～生活クラブの消費材ラインアップ～ 

 
 ◆アルカリ剤入り石けん洗剤 （アルカリ剤が洗浄力を高めます） 

洗濯用粒状せっけん 唯一の香料入り。（フローラル系微香） 

マルダイ粉石けん びわ湖 関西独自 廃食油から製造。 丁寧に焚き込んでつくられる職人の技が生み出す一品。 

洗濯用液体せっけん 
「せっけん初心者」にはこちらがおすすめ。 泡立っていなくても OK。 ドラム式洗濯機にも！ 

（※粉タイプは「泡立った状態で洗う」ことをおすすめしていますが、液体せっけんは泡立っていなくても大丈夫です） 

◆アルカリ剤なしの石けん洗剤 （ウールなどのデリケートな衣類用に） 

洗濯用無添加せっけん 普段の洗濯には、炭酸塩と併用することで粒状せっけん並みの洗浄力になります。 

キッチン用液体せっけん 食器洗いはもちろん、ウール洗いにも使える優れもの。 

◆アルカリ剤のみ （皮脂などの軽い汚れに単独で。すすぎは一回で OK♪） 

炭酸塩 
この２つは、ほぼ同じ働きをします。炭酸塩の方が、アルカリ度が高いです。 

気になるところはあらかじめ「固型石けん」でさっと洗ってからアルカリ剤で洗うと汚れがよく落ちます。 

※シーズン終わりには石けんでしっかり洗ってください。 セスキ炭酸ソーダ 

 

 

 

↑新パッケージで登場！ 
パッケージをコンパクトにしてプラス
チックの使用量を削減。又せっけん
のパッケージの一部にリサイクル
PET を使用。 

 

生活クラブ WEB

サイトをチェック！ 

 

「洗濯用粒状せっけん」「洗濯用無添加せっけん」「洗濯槽用クリーナー」 

原料とパッケージがリニューアル♪ 
 


