
                            
 

「里子屋便り」の「里」は豊かな自然の中で暮ら

しがある里山の里、「子屋」は江戸時代に子どもた

ちが学んだ寺子屋の子屋です。  

小学 3 年生から中学生までの子どもたちと、主

に京都の南山城村童仙房と野菜の生産者、伊賀

有機農産供給センターで、「子どもが育つ、子ども

と育つ、子どもを育てる」を合言葉に活動していま

す。  

 コロナ禍は模索の３年間でした。密を避け、日

帰りの家族参加とすることで、保護者からの理解が

深まり活動への積極的な協力を得られるようになり

ました。  

しかしその反面、子どもを中心としたさまざまなコ

ミュニティーを作ることが希薄になってしまいました。  

「子どもが育つ」に込めた意味は、子どもが育つ

「場所」のことで、豊かな自然、生産活動がある里

山、もう一つが「コミュニティー」です。  

コロナ前、秋の宿泊活動のころには子ども同

士、スタッフ、地元の人たちなど、相手を知ること  

で得られる安心感と

信頼感が生まれるよ

うになっていました。  

今年度はコロナ禍

の間にかけた長い橋

を渡り終え、再び里

山のがっこうが目指そ

うとして踏みとどまざ

るを得なかったコロナ

禍前の地点にたどり

着こうとしています。  

 

 

今回は 9 月からの活動を報告します。   

写真から、自然に触れて「わあ！」と驚いたり、

「なんで、なんで？」と不思議に思ったり、「よおし、

がんばるぞ」と仕事に精をだす子どもたちの鋭敏な

五感で感じる様子をご覧ください。   

2023 年度 月 場所 主な活動内容 

秋 

9 童仙房 稲刈り 

10 伊賀有機 新米パーティー 

11 童仙房・伊賀有機 里のくらしに学ぶ  

冬 1 童仙房 餅つき 
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収穫の秋、里山のくらしを学び、そして・・・ 

2024年 2月 13日 

生活クラブ生協大阪 がっこう部会 



 

雨降る前に無事に終了！！  

お疲れさまでした！！  

稲刈り後は、班でレクリエーション。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がっこう生たちが育てたお米が里

山米としてご飯へ。お味はどう？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第 11 期のがっこう生の感想および写真の一部の紹介 

新米パーティーで火をつけたりまきをいれたりする

のがドキドキしました。  

自分たちでつくったとん汁や里山米はいつもよりお

いしく感じました。さとし  

何もかも楽しかったので、  

来年も楽しみです。りく  

 
9 月 
稲刈り  

 

10 月 
新米  

パーティー  

ドキドキ♪  

おいしそう  

よし！！  

はこべ～  

いっぱいだ～  



お米はどうやってできる？  

だっこく、とうみに大人もむちゅう。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

みんなで米や野さいも切ったりして楽しかったし、コミニケーションまでつくること

ができたから良かったです。だっこくをするのもとても楽しかったです。やさいを切

るときはとても冷たかったです。次のがっこうが楽しみです。けんしん  

 

11 月 
里のくらしに

学ぶ  

何を学んだ、里のくらしに？ 井上さん、慶野さん、ありがとうございました。  

慶野さんの家で、落ち葉はきをするのが楽し

かったです。最後に落ち葉でふとんをつくって

みんなでねるのも楽しかったです。さとし  

山の中に入った時にひいらぎを持ってこれてうれしか

った。あと焼きいもも、おいしかった。松切が一番印

象に残っている。なぜかというと、松をノコギリで切っ

て、しかもそこでひいらぎをもらったから。そして、竹の

先にぼうをつけた道具でカキを取ったのは楽しかっ

た。自分の手でもとれてよかった。りく  

たのしいぃ♪  

とれるかな～♪  きもちい～♪  

美味しくな～れ♪  

ささゆり、咲いてね～  



しゅうかくしたお米での  

もちつき。  

おもちのお味は？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 年度  月  日  場所  主な活動内容  

第 1 回  4  14 日（日）  童仙房  第 12 期里山がっこう  開校式  

第 2 回  4  28 日（日）～29 日（月）  童仙房・伊賀  田植え、伊賀の里のくらし体験  

第 3 回  5  12 日（日）  童仙房  田んぼの草引き、水生生物観察会  

第 4 回  6  16 日（日）  童仙房  森遊び  

第 5 回  7  21 日（日）  童仙房・伊賀  里のくらしに学ぶ  

第 6 回  8  18 日（日）  童仙房  森遊び  

第 7 回  9  15 日（日）予備日 22 日（日）  童仙房  稲刈り  

第 8 回  10  20 日（日）  童仙房・伊賀  里のくらしに学ぶ  

第 9 回  11  2 日（土）～4 日（月）  童仙房  新米パーティ、星空観察会  

第 10 回  1  18 日（土）～19 日（日）  童仙房  餅つき、閉校式  

 

1 月 
餅つき  

同時配布の＜2024 年度 「里山のがっこう」 説明会開催のお知らせ＞もご覧ください 

おもち、たくさん♪  

おいしくなーれ！  

みんなでもちつき、たのしぃぃ  

うま～い！  

田植えして育てて収かくした
稲をもちとして食べれてよかっ
たです。  
あおと  
 
おもちつきがたいへんむずかし
かったきなこもちがおいしい。
ゆうたろう  
 
おもちがとてもおいしかった。あ
と、きねがおもったよりおもかっ
たです。あとみんなでゲームが
できてよかった  
うた  

 

まっちゃのおもちをぜんざい
にいれたら、とてもおいしか
ったです。フリータイムのじ
んろうがたのしかったです。
きなこもちもおいしかったで
す。はじめて大根おろしの
おもちもおいしかったです。
けどちょっとからかったです。  
はな  
 


