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生活クラブ生協大阪 エッコロ委員会 202５.１１ 

5. 

エッコロについてのお問い合わせは⇒ エッコロ事務局 072-641-5811（FAX可） 

不在の場合は留守番電話に組合員コードと名前を入れてください 

 

エッコロ共済加入申請書        申込日       年     月    日         戻り先：茨木本部エッコロ事務局 

 

◆お名前                   ◆組合員コード               ．                                                                                                                       

 

※記入された情報は規則に沿って管理し、生活クラブ生協大阪の活動以外の目的には使用しません。 

お問合せ先 生活クラブ生協大阪 組織運営課 072-641-55６１ 

エッコロ共済 

ガイドブック 

エッコロ共済HP 

たすけあい  

「昼間は仕事や子育てなどで忙しい人にも家でゆっくり聞いてもらえたら」と、 

昨年から『夜のオンライン ライフプラン講座』を開催しています。 

9/19(金)のテーマは「もっと知りたい私たちの共済～もう一つの消費材～」で、 

講師はＦＰの会の溝江淳子さん。3１人が参加しました。 

 

 

共済と保険の違いや、共済の理念、“CO・OP共済”と“生活クラブ共済ハグくみ”の説明など 

を凝縮して１時間でお話しいただきました。自宅で受講でき一日の最後でしたのでリラックス、 

そして集中して聞くことができました。 

共済は加入者が増えることで保障も手厚くなります。 

また剰余は、還元されたり組合員活動や地域への福祉に助成されます。自分に給付されなくても誰かのた

めになり、いざという時には自分も助けてもらう、という「みんなのたすけあい」の仕組みが理解できまし

た。このライフプラン講座も CO・OP共済の福祉への還元事業のひとつです。 

「生協の組合員として『おいしいから食べてみて』と同じ感覚で気軽に共済を紹介して」という言葉で「共済

は消費材なんだ」ということを意識しました。 

参加者の皆さんからも「少額の掛け金で組合員同士のたすけあいが実現できてよい」「自分が元気なとき

は誰かの役に立てているということが嬉しい」「共済の加入を考えてみたい」など声をいただきました。 

これを読んで気になった人、配達担当の人にお問い合わせくださいね。 

次回の夜のオンラインライフプラン講座は 2026年に開催予定です。 

 

※エッコロ共済加入申請希望の方は下記の申請書を提出してください 

キ リ ト リ 

 

 

 

生活クラブの共済「ハグくみ」には保障だけではなく、退院後に生活支援などをしてもらえ

るケアサービスがあります。それを担っているのが生活クラブと連携している下記の４つ

の福祉団体です。「エッコロ共済」のケア対応もしています。 

【連携する福祉団体】 

門真・平野ブロック担当： ワーカーズコレクティブ 暮らしの支援 あひるぽーと 

香里ブロック担当    ： 大阪高齢者生活協同組合 

千里・茨木ブロック担当： NPO法人 ほほえみケア 

豊能ブロック担当    ： 高齢者サポートみのおステーション 

“共済はたすけあい” 

 

詳細は 

また次の機会に 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

もうすぐよりみち 5周年 

エッコロ委員会で一緒に活動している部会のひとつ、居場所部会よりみちを紹介します 

居場所よりみちは、2020年 11月 28日、コロナ禍で始まりました。 

しばらく見学してもらい、翌年2月からようやく利用受入開始。10月か

ら子育てひろば「ひらひら」の会場にもなっています。 

そしてみなさんのご支援ご声援のおかげで、いよいよ 5 周年を迎える

ことができそうです。 

 

よりみちでは日々、「多世代の居場所」を実感しています。 

ここ数年はほぼいなかった小学生が夏休みから来るようになりました。

大人も昔の歌や話題で盛り上がったり、こどもたちをほほえましく迎え

ていたり。子連れの親子もいろんな人と出会えて楽しそうです。 

地域の人が講師をする企画も増えました。おしゃべりやちょっとしたス

マホの困りごとに来る人も。近隣の地域包括支援センターや他の居場

所ともつながって利用者の紹介や出張企画にも行き、地域に馴染んで

きました。 

今後もより地域に貢献できるよう、楽しく活動していきます。 

 

１１月２６日には５周年記念文化祭を開催します。 

よりみち企画で生まれたペン習字や五行歌、編み物などの作品の展示、 

またウクレレ、カリンバ、オカリナの発表会など、地域の人が講師の企画

も勢ぞろい！ぜひお立ち寄りください！ 

 

ボランティア・スタッフ募集中⇒ 

ボランティアは月に 1回でも大丈夫。 

よりみち運営を一緒に楽しみに来てください。いつでも見学できます。 

ボランティアのお問い合わせは 組織運営課(072-641-5561)もしくは上記ＱＲコードまで。 

 

よりみちの情報は 

 

 

 

12月20日は毎年恒例しめ縄リースづくり。 

しめ縄材料の稲わらは、エッコロ委員会の 

がっこう部会や、農業体験連絡会から提供

してもらっています。 

今年はがっこう部会から、童仙房で育て

た稲わらをいただく予定です。 

しめ縄にするには稲をしめらせてたたいて

やわらかくします。そこでがっこう部会から

もらった木槌が大活躍。 

たたいた稲わらをねじってしめ縄にして 

リースの形に。飾りをつけていきます。 

企画後、スタッフもつくって商店街の店舗

におわたししています。 

いつもの年末行事、今から楽しみです。 

 

 

 

 

家賃などにエッコロ共済の助成を受けています。 

また開設準備には、生活クラブ福祉事業基金(組

合員や CO・OP 共済《たすけあい》契約者からの寄

付を生活クラブグループの単協や団体へ助成してい

る)からの助成も受けました。 
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木槌でわらたたき(昨年) 

昨年は巳年でした。来年は馬 


