
戻り先：茨木本部エッコロ事務局 

                          

    

 

☆エッコロ共済ってなに？ 

 

 

 

 

エッコロ共済の目的は、地域の中で 

人と人とのつながりをひろげること 

みなさんの毎月 100 円の掛け金は 

① 活動保障 

② 暮らしのたすけあい  

③ 助成金  

これらの 3 つの柱で、たすけあいの仕組み作りと地域福祉の 取り組みに充てられています 

 毎月のあなたの 100円が誰かを支えるだけでなく、あなたのいざという時には、エッコロ共済加入者があなたを支えます。 

★暮らしのサポートで連携する４つの福祉団体との交流会を開催しました★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆仲間を募集しています☆ 

 

 

 

 

 

 

☆エッコロ共済についての連絡・ご相談はこちらまで！ 

 

 

 

  

  

                                      

たすけあい 

11/17(金)ドーンセンター大会議室参加者 組合員 26人 福祉団体 9人 合計 37人  

基調講演として、大阪高齢者生協の薄井さんを講師に招き、介護保険制度改定について学びました。

厳しい現状や、備えること、また、介護に近づかないよう健康でいなければならないなどの感想があ

りました。聞いて、理解して、備えることが大事ですね。また、４つの福祉団体とグループに分かれ、直

接、どんなことに対応しているのか？具体的な話を聞くことができ、参加者は、ぜひ利用してみた

い！という声がたくさんありました。エッコロ共済に入っていたがどんなものかわかっていなかった

ので困った時に色々と頼めることが知れてよかった。という声が聞けて、嬉しかったです。エッコロ講

座はエッコロ共済から助成されていることなどの推進をして当日 1名の加入がありました。 

エッコロ共済の１００円はこんなことに使われています！ほんの一例ですが… 

③助成金 

暮らしのサポートでエッコロ共済のケア対応してくれている福祉団体は地域のたすけあ

いの輪を拡げ、福祉を実践しています。お掃除や、お買い物、食事作り、産前産後のサポ

ートなどちょっとした困りごとに対応してくれます。一度エッコロ事務局に 

相談してみてください。  072-641-5811(月・水・金１０時～１５時) 

～４つの連携福祉団体の紹介～ 

門真・平野ブロック…ワーカーズコレクティブ暮らしの支援あひるポート 

香里ブロック…大阪高齢者生活協同組合(あんしんサポートおたすけ隊) 

千里・茨木ブロック…NPO法人 ほほえみケア 

豊能ブロック…高齢者サポートみのおステーション 

・エッコロ共済の申請の仕方がわからない。 

・電球交換をお願いしたいついでにお掃除もお願いしたいんだけど…どこの福祉団体に言えばいいの？ そもそも私は何ブロック？           

・わからないことは是非！エッコロ事務局に問い合わせてみてください。 

          こちらのQRコードからエッコロ共済ガイドブックが見れます。→ 

エッコロ事務局 072-641-5811（FAX可）月、水、金 10時～15時 

一緒に活動しませんか？エッコロ委員会では一緒に活動する仲間を募集しています。 

たすけあいと言うとイメージしにくいかもしれませんが、誰かの役に立ちたいなぁ、暮らしを少しでも良くしていけたらいいなぁと思われる方。 

エッコロ委員会はたすけあいについて考え活動している委員会です。 

活動内容は  

・毎月 100円の掛け金で組合員どうしのたすけあいを後押しするエッコロ共済の推進 

・生活クラブ独自の医療保障共済ハグくみ、CO・OP共済の推進 

・子育て支援や居場所づくりなどです。 

 

 

 

 

組織運営課まで   072-641-5547 

 

 

 

エッコロ共済加入申請書        申込日     年   月  日 

(  )エッコロ共済に加入します。 

お名前                         組合員コード                     

※記入された情報は規則に沿って管理し、生活クラブ生協大阪の活動以外の目的には使用しません。 

お問合せ先 生活クラブ生協大阪組織運営課 072-641-5547 
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