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キ リ ト リ 

たすけあい 
生活クラブ生協大阪 エッコロ委員会 2025.3.11 

エッコロ共済について知りたい方 
詳しくはエッコロ事務局にお問い合わせください 

エッコロ事務局 072-641-5811（FAX同じ） 

月、水、金 10 時～15時 

 

 

エッコロ共済加入申請書        申込日     年   月  日         戻り先：茨木本部エッコロ事務局 

お名前                         組合員コード                                  .                          

※記入された情報は規則に沿って管理し、生活クラブ生協大阪の活動以外の目的には使用しません。 

お問合せ先 生活クラブ生協大阪組織運営課 072-641-55６１ 

エッコロ共済 

ガイドブック 

エッコロ共済HP 

夜のオンライン ライフプラン講座 

「扶養の範囲内で働くこと」を開催しました。参加人数 45名 

今回初めての夜のオンライン講座ということで家事が一段落した２０時からの開催で、多くの組合員の参加が

ありました。今話題の「103万円の壁」の話はとても興味関心のあるテーマだったと思います。 

働き方や税金の基本的な仕組みを学びました。 

「オンラインは自宅から気軽に参加できてよかった」「自分なりに理解していたが、勘違いも多く勉強になった」 

「税金と社会保険は意味が違うことがわかった」などの感想があり、1時間という短い時間でしたが有意義な 

講座でした。 

※次年度も夜のオンライン連続講座を開催予定です。たくさんの参加お待ちしています。 

 

 

ホッとできる場所・ほっといてもらえる場所・HOT（温かい）な場所 

◇4/  5(土)プレオープン 10:30～ 

◇4/23(水)     オープン 13:30～  

 

豊中市中桜塚 4-5-22 ガラクタハウス内 

 

※エッコロ共済加入申請希望の方は下記の申請書を提出してください。 

 みんなの居場所「ほっとこ」を開設します。 

 

最寄駅：阪急宝塚線 岡町駅下車 徒歩 15分 

北大阪急行 桃山台駅下車 バスで中桜塚 4丁目下車 徒歩 2分 

みんな遊びにきてね！ 

千里ブロックに 

今年度もエッコロ委員会ニュースをご覧いただきありがとうございました。 

エッコロ委員会では、Cの学習会、ライフプラン講座「エンディングノートの書き方とお葬式」 「家族で防災」  

「扶養の範囲内で働くこと」、生活クラブ生協フェスタに出展など様々な活動をしてきました。 

また、共済推進活動、エッコロ共済制度の見直しなども大事な活動の 1つです。 

地域づくりにおいては福祉団体との連携を深めたり、エッコロサークルの結成を呼びかけました。 

次年度もエッコロ委員会は、さらにパワーアップしていきますので、共にたすけあいの輪を広げていく活動に 

ご協力よろしくお願いします。引き続きニュースも見てくださいね！ 

 



高い保険料を払わなくても月１，０００円の

掛け金で負担感もなく、今回ケガ通院で 

請求したところ、お見舞いの言葉と折鶴が

入っていてうれしく思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

最後に・・・ エッコロ委員募集中！ 

自分たちの生活をよりよいものにしていこう！という仲間を募集しています。 

                    一緒に活動しませんか？  連絡先：茨木本部組織運営課 072-641-5561 

                      

 

 

ライフプラン講座は CO・OP共済の 

掛け金の一部から助成されています。 

エッコロ共済ありがとうの声 

骨折して自由がきかないため 

連携する福祉団体に 

掃除をお願いしました。 

急な残業のため、 

同じグループの人に子どもを預かって

もらい助かりました。 

CO・OP共済ありがとうの声 

ハグくみありがとうの声 

      

 

2024年 9月より ハグくみの 

保障内容がもっと手厚くなりました！ 

・退院後サポート金アップ！ 

 10,000円→13,000円にアップ！ 
 

・ケガ通院共済金アップ！ 

 日額 1,000円→2,000円にアップ！ 
 

・これまで対象外だった指定職業の人も 

入りやすくなりました！ 

香里ブロック 

大阪高齢者生活協同組合 

ほっとステーション御殿山 

℡072-898-0501 

門真ブロック Ｗ.co あひるポート 

℡06-6167-9091 平野ブロック 

千里ブロック NPO 法人ほほえみケア 

℡080-8346-5363 茨木ブロック 

豊能ブロック 

高齢者サポート  

みのおステーション 

℡072-786-9042 

 

「毎月１００円のかけ金」は組合員同士のたすけあいと住みやすい地域づくりのために使われています。 

≪連携する福祉団体一覧≫ 

 

共済は保険と違って営利を目的として

いないため、剰余が出たら割戻金とし

て加入者に還元したり、と有意義に 

使われています。 

今回請求３回目で、共済金の給付を

ありがたく思っています。 

毎月の掛け金が誰かのために役に

立つということを実感しています。 

特に請求後の振込までが早いので 

知らない間に入金されてたって感じでした。 

電話対応も丁寧で気持ち良かったです。 

診断書を請求せず、 

ネットで申請することができて助かりました。

申請を忘れないし、手間がなく子育て世代に

は嬉しいです。 

 

 

 

皆さんからの「ありがとうの声」を届けます！ 
 

 

 

 

 

 


