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 私たちは、生活クラブ生活協同組合大阪が福祉政策でかかげる「高齢者、子育て世代、

児童など、地域に暮らすさまざまな人たちが気軽に立ち寄ることができる居場所づくり」

に共感し、ぜひ実現したいと集まりました。 

元気で生きがいを持ち、住み慣れた地域で自分らしく暮らすことは誰もが抱く願いです

が、その実現には「地域の中での人と人とのつながり」が大切な要素であると思われます。 

人と人とが交流することで、人と会う喜び、新たな自分の役割の発見、自己肯定感、生

きる原動力を得て、自分らしく生きていくことにもつながります。そんな交流の場を作る

ことで、そこに集う人たちとともにさらなる「人と人とのつながり」を生み出していきた

いと考えています。 

 

私たちのめざしている居場所とは、 

①高齢な方たちの「ゆとりが出来た時間に行き場所がほしい」「話し相手、人とのつなが

りがほしい」「人生経験の中で得た情報、趣味を生かしたい」「暮らしの知恵を交換し

たい」、そんな願いをかなえる手助けとなるようなところ 

②子育て世代の「育児の悩みを聞いてもらいたい」「お互いの話ができる人、場所がほし

い」「子どもを連れて行ける場所、ホッと息抜きの出来る場所がほしい」、こうした悩

みに少しでも役立つようなところ 

③子どもたちの「学校から帰ると家でひとりぼっち」「学校、幼稚園が休みだと行くとこ

ろがない」「まわりは塾や習い事で放課後に遊ぶ友だちがいない」というさびしさをな

くし、「家以外の居場所がほしい」という要望を満たせるところ 

 ④年齢問わず「来たら誰かに会えて」「誰もが気軽に立ち寄れる」「心おだやかに楽しく

過ごせる」ところ 

 

このような「居場所」づくりを私たちは目標としています。 

 一度にすべてをかなえることは難しいかもしれません。だからこそ、私たちができると

ころで、できることからはじめていくために、ここに香里ブロック居場所よりみちを開設

します。 

 

2020 年 11月 28日 

生活クラブ生活協同組合大阪 

香里ブロック居場所づくり部会一同 

 

 


